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Najô Ùczba EDUKACYJNY DODÔWK DO „PÒMERANII”, 
NR 9 (191), lëstopadnik 2025

Karolëna Weber
Klasë I-III spòdleczny szkòłë

(1 ùczbòwô gòdzëna)

Dzél 3. Kaszëbsczi z Montessori. 
Synonimë

Céle ùczbë

•	 nalézenié pôrów rzeczi, chtërne mają szlachòwné 
znaczenié,

•	 przërëchtowanié do pisaniô i czëtaniô,
•	 rozwijanié jãzëkòwi swiądë;

Nôùczny materiôł
kôrtë z òdjimkama znaczeniowò szlachującëch do se 
wërazów (jeden zestôw zawiérô môłą kropkã ù gòrë, 
drëdżi je bez kropczi), pòdpisë do nalepieniô slôdë 
kòżdi kôrtë

Cyg ùczbë

1. Szkólny witô sã z ùczniama, a pòstãpno rôczi 
ùczniów do prôcë, gôdającë: To są mòje kôrtë z sy-
nonimama. Dzysô bãdzemë pòznawac rozmajité 
znaczeniowò szlachòwné wërazë. 

2. Szkólny wëbiérô jednégò chãtnégò szkòłownika 
i prosy gò, bë przëniósł zestôw kôrtów z synonima-
ma z pòlëcë i razã z drëchã pòłożił je na łôwce abò 
wëscélôkù w prawim górnym nórce. 

3. Szkólny gôdô: Terô pòwiém cë czile słowów: môłi – 
drobny, krótczi – niedłudżi. Czej ùczéń zrozmieje, 
ò co chòdzy, mòże sóm òdpòwiedzec ùkłôdającë 
czile włôsnëch pòdobnëch wërazów. Szkólny rôczi 
wszëtczich chãtnëch szkòlôków do wëmëszleniô 
i pòwiedzeniô przënômni jedny taczi pôrë synoni-
micznëch wërazów.

4. Szkólny òbjasniwô: Wërazë, jaczé mają szlachòwné 
abò taczé samò znaczenié nazéwómë synonimama.

5. Szkólny rozkłôdô wszëtczé kôrtë z kropką w górny 
rédze na wëscélôkù abò łôwce, wiedno nazéwającë 
kòżdi òdjimk, a tej prosy szkòlôków ò òdszukanié 
pasownégò pòdpisu i nalepienié gò slôdë kôrtë.

6. Szkólny bédëje, bë jednã z zaòstałëch kôrtów pòłożëc 
pòd pierszim òdjimkã. Szkólny rzeczë pòzwã kôrtë, 
chtërna je na wiéchrzu, a pòtemù pòzwã kôrtë, chtër-
na je na spódkù. Szkólny pitô: Czë to są wërazë, jaczé 
znaczeniowò za sobą szlachùją? Jeżlë szkòlôcë òbôczą, 

że pòzwë na kôrtach do se nie pasëją, tej mają za za-
danié przëkładac pòstãpné kôrtë jaż do nalézeniô pa-
sowny. Pasowną kôrtã kładą pòd kôrtą z kropką.

7. Szkólny prosy, bë ùczniowie razã i samòdzelno do-
pasowelë kôrtë, jaczé òstałë do rëchli wëłożonëch 
kôrtôw z kropkama.

8. Na zakùńczenié ùczbë szkólny pòwtôrzô razã 
z ùczniama wszëtczé synonimë – prosy ò pòwtórzenié 
głosno, cëchò, redosnym abò kòmùdnym głosã. 
Czwiczenié wôrt je pòwtórzëc czile razy. 

9. Pò skùńczenim zajãców szkólny prosy jednégò 
ùcznia, bë złożił kôrtë do grëpë i òdłożił całi mate-
riôł na pòlëcã. Szkólny òddzãkòwiwô sã z ùczniama.

Wszëtczé grafi czné materiałë òstałë stwòrzoné przez aùtórkã 
w programie Canva.

Karolëna Weber
absolwentka kaszëbsczi etnofi lologie, pedagòg specjal-
ny, robi z dzecama w spektrum aùti zmù. Aùtórka wiérz-
tów w „Zymkù” i „Stegnie”. Doswiôdczenié zdobiwała 
m.jin. w szkòle Montessori. Założëcélka Kaszubskiej Edu-
kacji Montessori – môla, w chtërnym twòrzi aùtorsczé 
edukacjowé materiałë do nôùczi kaszëbsczégò jãzëka. 
Aùtórka pierszich na swiece kaszëbsczich kôrt eduka-
cjowëch Montessori i „Niezbędnika kompletnego na-
uczyciela języka kaszubskiego”. Laùreatka Plebiscytu 
„Dziennika Bałtyckiego” Nauczyciel Roku.
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Klasë VI-VIII spòdleczny szkòłë

Rafôł Nowakòwsczi, Klebbów Matis

Dzél 3. Gôdómë ò naszi kùchnie.
Òd gąsczi môłé kąsczi, ale smaczné

2 ùczbòwé gòdzënë

Jednym z gòspòdarsczich zwierzãtów, chtërne nôbarżi 
parłãczimë z Kaszëbama i Pòmòrzim je gãs, zwónô téż 
pilą. Bez wiele lat pòdjimónëch bëło skòpicą dzejaniów 
dlô bùdowiznë marczi „gęsina pomorska”. Dzejało sã 
tak ju w  XIX stalace, czej do pòmòrsczich flészrów 
trôfiałë gãsë, z  jaczich robilë òni òsoblëwi jakòscë 
przerobiznë. Na szëkòwné stołë bògatëch dodomów 
w  całi Eùropie wnôszóné bëłë przede wszëtczim 
tak ekskluzywné przerobiznë jak péklowóné abò 
péklowóné i  wãdzoné półgãsczi. Pòòstałé sztëczczi 
bëłë drobnotno zbiéróné i  sekóné, a pòstãpno solo-
né i przechòwiwóné bez wiele miesãcy pòd szëchtą 
gãségò szmôłtu, bë w pasownym sztóce bëc òkrasą, 
a pò naszémù òbòną. Pòmòrskô i kaszëbskô starow-
nosc bëła tak wiôlgô, że wëzwëskiwelë wszëtczé par-
të gãsë, a do grôpków trafiałë tej-sej nawetka sztëcz-
czi gnôtów i skrzënówka (drzewiany kastë do sekaniô 
gãségò miãsa).

W gazétach z midzëwòjnowégò cządu mòże zmer-
kac bòkadosc ògłoszeniów, w  chtërnëch miéwcë 
karczmów i gòspòdów rôczą na pòżëwné jestkù ba-
zëjącé na sezonowëch produktach, w tim m.jin. na 
gãsëch pétach.

Z gãsym miãsã rzeszą sã jesz trzë rzeczë.

Pierszô z nich to rzeczenié – „Na swiãtégò Môrcëna 
nôlepszô gãsëna”.

Drëgô – jigra w gąskã znónô jesz „za Bòga Òjca”.

I trzecô – to znónô na Kaszëbach ògardowizna, 
chtërna w  jinëch dzélach kraju je czësto zabëtô, 
a wikszosc lëdzy nie znaje nawetka ji wëzdrzatkù.

Céle ùczbë:

•	 zapòznanié sã z zortama gãsy,
•	 pòznanié historicznëch metodów wëzwëskiwaniô 

gãsë,
•	 rozwij wiadë ò kaszëbsczi kùchnie,
•	 rozwij jãzëkòwëch ùmiejãtnosców i  pòszerziwanié 

zôkrãżô słowiznë;

Metodë i fòrmë prôcë 

samòdzelné dofùlowiwanié kôrtów prôcë z  pitaniama 
a òdjimkama, kôrbiónka 

Cyg zajmów
1.	 Chòc dzysdnia nôpòpùlarniészim gatënkã gãsë 

je kòłudzkô gãs, wôrt je pamiãtac, że wiele barżi 
nôtërnô dlô Pòmòrsczi je pòmòrskô gãs, kartëskô 
gãs i  dãbògórskô gãs, chòc ta slédnô z  grëbszégò 
wiora nie je trwałim zortã i przeżiwô regres òd cza-
su pòzamkniãcô fermë chòwë w Dãbògòrzim.
Jaczé gatënczi pilów znajesz? 

……………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………
……………………………................................................……….

Przëkładowô òdpòwiesc: W òkòlim Serakòjc widzôł 
jem dosc òsoblëwé gãsë, chtërne na chrzebce miałë 
szaro-bùrawé plamë. Tatk dolmacził mie tej, że ta pla-
ma to tpzw. „sodło” òsoblëwé dlô kartësczich pilów.

2.	 Péklowanié to jeden ze spòdlowëch spòsobów 
ùtrwaliwaniô jôdë. Miãso pòzasëpóné pasowną szëch-
tą solë abò solë i saletrë (przódë), a dzysdnia solë i péklo-
solë stawało sã barżi trwałé i w szczelno pòzamkłëch 
statkach mògło leżec dłudżi czas, a przede wszëtczim 
je to téż spòsób na nadôwanié jestkù szmaczi. 
Gãsé piersniczi, chtërne pò wëluzowanim 
(ùsëniãcym gnôtów) òstóną machtno nacarté solą 
òddadzą wòdã i mdze je mógł długò przechòwëwac.
Przódë, w  bezchłodzarkòwim cządze miãso bëło 
péklowóné, a pòstãpno tak zakònserwòwóné miãso 
bëło wëmòcziwóné w zëmny wòdze òd nadwëżczi 
solë, bë przërëchtowac pôłnié dlô domôcëch abò 
gòscy w karczmie.
Wëwiédz sã òd ómë abò mëmczi, czë dzysô téż 
wëzwëskiwają péklowanié w kùchnie.

……………………………………………………………………………
…………......................................................................………
.……………………………………………………………………………
………………......................................................................….

Przëkładowô òdpòwiesc: Óma wëdolmacza mie, 
że wiele produktów mòże przechòwëwac bez proce-
su ceplnégò ùtrwaliwaniô. Warënkã je równak baro 
mòcné zasolenié, np. miãsa, a pòtemù jegò wësëszenié. 
Charakteristiczné dlô ti metodë jastarnicczé kolbosë są 
pòstãpno gòtowóné do òdsoleniô w nocë pò Pasterce. 
Mòja óma gôdô, że przódë na péklowóné miãso nie-
jedny gôdelë z  niemiecka „kasseler” abò „kesseler”, le 
dzysô nigdze ni móm czëté nëch pòzwów.
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3.	 Rzeklënë rzeszącé swiãtégò Môrcëna ze zwëczajo-
wim terminã spãdów gãsy i jich zabijaniô parłãczą 
sã z tim, że prawie tegò dnia béł kùńc robòtë na 
gbùrstwie i  tpzw. môrcynczi – kùńczenié służbë 
ù gbùrów i òtrzimiwanié zôpłatë. Zgódno ze zwëkã, 
służbie dôwelë tegò dnia do jestkù piekłé i faszero-
wóné gãsë.
Pòszëkôj w domôcëch przepisach metodów fasze-
rowaniô gãsë, chtërne stosowałë ómë. Wëwiédz sã, 
w jaczim statkù nôlepi piec gãs.
……………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………
………………………………………………………….....………………
Przëkładowô òdpòwiesc: Je wiele metodów faszero-
waniô gãsë, chòc na Pòmòrzim nôczãscy faszerëjemë 
te ptôchë smacznym brzadã. Ù nas doma je to brzôd 
pòzebróny z  drzéwiãtów pòsadzonëch jesz bez ópã. 
Przódë nicht nie marnowôł jôdë, tak tej chãtno wti-
kelë rozmajitoscë do bëna piekłi gãsë, nawetka pótë 
wëmiészóné z żurôwką abò rozynkama. Mòja óma pie-
cze gãs pònatkóną bùlwama, to je mòja lubòtnô wersjô.
Gãs nôlepi piec w  òsoblëwëch statkach – tpzw. 
gãsôrkach, chtërne dozwòliwają na zachòwanié 
wilgòcëznë miãsa. Nôlepszé gãsôrczi są z żelazła.

4.	 Zapòznôj sã z historią swiątégò Môrcëna. Wëwiédz 
sã, jaczi cëczerniczi atribùt rzeszi sã z tą pòstacją.
……………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………
…………….................................................……………………….
Przëkładowô òdpòwiesc: Z pòstacją swiãtégò Môr-
cëna rzeszą sã rogale z  makã, chtërnyma przódë 
gòspòdôrze czestowelë służbã òb czas tpzw. Môrcyn-
ków.

5.	 „Na swiãtégò Môrcëna nôlepszô gãsëna” – to rze-
czenié parłãczi sã z terminã gãsëch spãdów. Wiôldżé 
spãdë òdbiwałë sã w Serakòjcach, Lëpùszu i Dzemió-
nach, a  téż w  ekspòrtowi flészernie w  Kòscérznie. 
W zôpadny czãscë Pòmòrsczi gãsë pãdzëlë do Lãbòrga 
abò Słëpska. Wëwiédz sã i òpiszë z czegò robilë „gãsé 
bótë” na taczi spãd?
……………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………
………………………………….....………………………………………
Przëkładowô òdpòwiesc: Na scanie w szkòle widzôł 
jem taczi òbrôzk, pòcztówkã z  Lëpùsza z  dôwnëch 
lat, na jaczi bëło widzec skòpicą pilów. Zapitôł jem 
ò niã mòjégò òpã, chtëren pòwiedzôł, że to malënk 
ze spãdu pilów. Òb drogã na taczi spãd gãsë bëłë 
dodôwkòwò fùtrowóné (żebë nie bëłë „zmiarté”) 
i przepùszóné bez lëmiącą pastã, a pòtemù piôsk tak, 
że chòdzëłë „w bótach”.

6.	 Jedną z nôpòpùlarniészich ùprawnëch roscënów na 
Kaszëbach są wrëczi. Baro fejn szmakają dodóné 
do òdgòtowónëch gãsëch gnôtów. Tak pòzwónô 
żôłtô zupa je pòdôwónô w  fòrmie szlachùjący za 
ògardowiznową zupą, chòc baro czãsto dodôwô sã 
do ni wiele mejrónkù i cząbru, abë kąsk wëgłëszëc 
òstrą szmakã gãségò tłuszczu, chtëren wëtopiwô sã 
òb czas warzeniô.
Wëwiédz sã, czim przëprôwiô sã zupã z  wrëków. 
Ùstalë prawie czemù zéla są pasowné.
……………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………
……………….............................................................………….
Przëkładowô òdpòwiesc: Mòja óma dodôwô mej-
rónk, bò je dbë, że mô fejn pôchã i pòdkresliwô szmakã 
ti kąsk metłi zupë.
Dzysô dnia w  regionalnëch restaùracjach dosc 
czãsto robi sã krémë z wrëków. Zastanowi sã czemù 
i òpiszë, jaką wersjã zupë z wrëków wòlisz.
……………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………
……………………….……………………………………………………
……………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………
…………………………………...............………………………………
Przëkładowô òdpòwiesc: Żôłtô zupa w  pòstacje 
krémù fejn wëzdrzi i  je barżi przëstãpnô dlô dzecy, jô 
równak wcyg wòlã naszą domôcą zupã z wrëków.

7.	 Czej gôdómë ò gãsym szmôłce, wôrt je pamiãtac, 
że bez lata Kaszëbi bëlë i wcyg są dbë, że je to baro 
zdrów tłuszcz. Temù téż nié le blós na nim szmóro-
welë i pieklë, ale téż wezwëskiwelë do lékarzeniô 
renów.
Wëwiédz sã òd starków ò mediczné wëzwëskanié 
gãségò szmôłtu. Krótkò òpiszë. 
……………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………
………………….............................................................……….
Przëkładowô òdpòwiesc: Jô nie brëkùjã nikògò pëtac, 
kò znajã to z dodomù. Jem balôrzã i tej-sej wrôcóm do-
dóm ze zdzartima kòlanama. Tej óma Anka smarëje je 
gòjidłã z gãségò szmôłtu i renë flot gòją sã i dżiną ju pò 
czile dniach!

8.	 W midzëwòjnowym cządze miéwcë gòspòdów 
i  karczmów òrganizowelë turnieje jigrë ò gãs, 
w  chtërnëch ùczãstnicë wëzwëskiwającë klocczi 
do jigrë pòrësziwelë sã pò planszë òbrazëjący żëcé 
gãsë. Dobiwca dostôwôł żëwą gãs. Pòszëkôj w sécë 
òpisu ti jigrë, spróbùj òdtwòrzëc planszã i  zagrôj 
z drëchama.

Òdjimczi pòchôdają z archiwùm R. Nowakòwsczégò.
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Rafôł Nowakòwsczi
badéra regionalnëch kùlinariów, aùtór rozmajitëch tekstów ò kaszëbsczi kùchni, sãdza w kùlinarnëch 
kònkùrsach, kùlinarny kriti k. 

Klebbów Mati s
prawnik, akademicczi szkólny, przënôleżnik Radzëznë Kaszëbsczégò Jãzëka i wespółzałóżca Karna Ka-
szëbsczi Młodzëznë „Nowô Tatczëzna”. Tłómacz i aùtór m.jin. Łacyńskò-pòlskò-kaszëbsczégò słowarza 
grzëbiznë. Zajimô sã promòcją i ùczałim òbrobienim temati czi prawów Kaszëbów. Wespółrobi z prawnym 
karnã N3.Legal.

KLASË VI-VIII SPÒDLECZNY SZKÒŁË

Dodôwkòwé zadanié: Przëbôczë so pòzwë jestkù z ùczbë. Òpiszë (pisemno abò gãbno), co widzysz na talérzach. 
Miôł të ju taczi môltëch doma? Chcôł / chcała bë të zjesc taczé pôłnié? Dlôcze jo / nié?
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ÒPÒWIÔDANIÉ

Mësz Matilda mieszka so pòd szafą z ksążkama. Nôbarżi lubiła jesc ele-
mentôrz. I tak dzéń za dniã, kôrtka za kôrtką, jaż zjadła gò wnet do òstatny 
néżczi. Òsta le blós òbkłôdka. Tej wezdrza na pòstãpną ksążkã. A béł to 
Atlas Swiata. Całą jegò pierszą stronã zajimała mapa naji planétë. A pòd 
òbrôzkã bëło napisóné: Zemia je kùlą, a to òznôczô, że jak bë sã szło dërch 
przed sebie, tej bãdze mòżna jã òbéńc wkół, a wrócëc na plac, z jaczégò sã 
wëszło. Czej Matilda to przeczëta, tak zarô rzekła do swòji familië:

– Bùré żëcé bùri mëszë je ale zmùdné dlô kògòs, chto zjôdł wnet-
ka całi elementôrz. Tak tej zarô rëszóm w drogã i òbeńdã swiat wkół!

Na pôłnié skùbnãła jesz sztëczk Africzi, a tej jak rzekła, tak téż 
zrobia. Przeszła so przez jizbã, a tej dzyrskò wlazła w kùchniã. Tam, jak 
przënôlégô bëlny mëszë, zazdrza we wszëtczé, nawetka nômniészé nór-
cëczi. Za lodówką môłô mëszka nalazła trzë òkrëszënczi chlébka. Sham-
ka je, pòmakla sã pò brzëszkù i rëgnãła w dalszą drogã.

W kąpnicë mëszce sã nie widzało. Bëło tam za czësto i za zëmno. Pòkrąca le tam kąsk noskã i szła dali.
Za to w kòritarzu pòsedza so përzna dłëżi. Nôprzód zaczãła òd szafczi z bótama. Pòsznëkrowa sztót w bótach 

Macka, a tej chca jesz zazdrzec do tenisówków Helénczi. Równak na to ju nie bëło czasu. Pòczëła na se zëmné, 
òstré bôczenié. – Jo, to béł kòt Kacper! Nen przebrzëdłi wróg mëszégò rodu! Matilda, przelãkłô, pònëka chùtkò 
w czerënkù wąsczi szparczi pòde dwiérzama. A kòt béł zarô za nią! Jesz sztót, jesz përzinkã – na szczescé zdążëła.   

Przegrzecha szedł nazôd so legnąc, a łapiącô chùtkò lëft mëszka rozezdrzała sã pò jizbie. Wejle, wszëtkò tuwò 
bëło jakòs dzywno znajemné: to biórkò, ta szafa na ksążczi, a pòd szafą…

– Mòja dzura! – wëkrziknãła. – Jô przëszła nazôd na plac, z jaczégò jem wëszła. A jeżlë to prôwda, to mògã rzec, 
że jô akùratno zakùńcza rézã wkół swiata!

Całô mëszô familia wërëgnãła na wëscélôk, żebë przëwitac rézowniczkã. Kòżdi chcôł wiedzec, jak téż wëzdrzą 
te daleczné, krëjamné krôjnë?

 – Tak pò prôwdze, ni ma tam nick jinszégò, jak kòl nas – rzekła Matilda. – Wszãdze je dobrze, ale w swòji dzurze nôlepi.
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Witómë w „Naji Ùczbie” naszą nową bòhaterkã! To môłô 
mëszka, co mô na miono Matilda. Czasama wskòczi do nas 
òpòwiedzec ò swiece z taczi swòji mëszi perspektiwë, a na 
gwës Matilda dô sã lubic. Rôczimë do czëtaniô!
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