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(1 ùczbòwô gòdzëna)

Dzél 1. Kaszëbsczi z Montessori.
Rimë

Rôczimë szkólnëch do zapòznaniô sã z nowim cyklã 
w „Naji Ùczbie”, jaczi nazéwô sã „Kaszëbsczi z Mon-
tessori”. Bãdze to cykl scenarników, dzãka chtërnémù 
szkólny mògą wprowadzëc zasadë pedagògiczi Marie 
Montessori na zajmach kaszëbsczégò jãzëka. Do sce-
narników doparłãczony je zbiérk materiałów grafi cz-
nëch. Aùtórka scenarników je znóną ju na Kaszëbach 
szkólną, chtërna promùje kaszëbiznã w spòlëznowëch 
mediach i pòprzez projektowanié gwôsnëch mate-
riałów. Na zôczątkù naszégò cyklu rôczimë jesz do 
òglowégò wstãpù ò pedagògice Montessori.

Wstãp do pedagògiczi Montessori 

Mariô Montessori bëła włoską lékarką i pedagògã, 
chtërna stwòrzëła edukacyjny system òpiarti  na 
samòdzelnym pòznôwanim swiata przez dzeckò. Ji me-
toda do dzysô inspirëje wiele szkólnëch na całim swiece.

Pedagògika Montessori òpiérô sã na nôùce pòprzez 
zmësłë. Szkólny-prowadnik je òbserwatorã, chtëren wspiérô 
ùczniów i pòmôgô jima w samòdzelnym òdkriwanim swiata. 
Pòmòce Montessori są dopasowóné do zainteresowaniów 
ùczniów, wëkònóné z nôtëralnëch materiałów (nôczãscy 
drewna) i angażëją wszëtczé zmësłë. Dzãka temù stają sã 
atrakcyjné i sprzijają efekti wnémù ùczeniémù sã.

W edukacje wëzwëskiwô sã m.jin. kôrtë Montes-
sori, chtërne zawiérają prôwdzëwé òdjimczi a pòdpisë. 
Ùkazywają szkòlôkóm jawernotã, pòmôgają zòbrazowac 
swiat wòkół i chùdzy przëswajac nową słowiznã. Eduka-
cjô Montessori pòlégô na przekazywanim szkòłownikóm 
wiédzë pòprzez kònkret, a nié abstrakcjã – dlôte szkòlôk 
manipùlëje materiałã, doti kô gò, przekłôdô, widzy i czëje. 
To sprôwiô, że nôùka stôwô sã nié leno zbiérkã infòrmacjów 
pòdôwónëch słowno, ale całownym, angażëjącym eduka-
cyjnym doswiôdczenim. 

Céle ùczbë
•	 nalézenié pôrów rzeczi, jaczich pòzwë sã rimùją,
•	 przërëchtowanié do pisaniô i czëtaniô,
•	 rozwijanié jãzëkòwi swiądë;

Nôùczny materiôł
kôrtë z òdjimkama rimùjącëch sã wërazów (jeden ze-
stôw zawiérô môłą kropkã ù gòrë, drëdżi je bez kropczi)

Cyg ùczbë

1. Szkólny witô sã z ùczniama, a pòstãpno rôczi 
ùczniów do prôcë, gôdającë: To są mòje kôrtë z rima-
ma. Dzysô bãdzemë pòznawac rozmajité rimë. 

2. Szkólny wëbiérô jednégò chãtnégò ùcznia i prosy gò, 
bë przëniósł zestôw kôrtów z rimama z pòlëcë i razã 
z drëchã ùłożił je na łôwce abò wëscélôkù w pra-
wim górnym nórce. Reszta szkòlôków przëzérô sã 
ùkłôdaniémù. 

3. Szkólny gôdô do jednégò ze szkòłowników: Terô 
pòwiém cë czile słowów: dzëk – rek, pies – lës. Czej 
ùczéń zrozmieje, ò co chòdzy mòże sóm òdpòwiedzëc 
ùkłôdającë czile włôsnëch rimów. Szkólny rôczi 
wszëtczich chãtnëch szkòlôków do wëmëszleniô 
i pòwiedzeniô przënômni jedny pôrë rimów.  

4. Szkólny tłómaczi zasadã sparłãczoną z rimama: Wietew-
ka – lëtewka abò pies – lës to wërazë, jaczich slédné dzéle 
(sylabë, slédné lëtrë) brzëmią juwerno abò szlachòwno. Wa 
téż mie terô pòdała rozmajité przikładë rimów. 

5. Szkólny prosy jednã chãtną pôrã ùczniów, bë wszëtczé 
kôrtë z kropką rozłożëlë w górny rédze na wëscélôkù 
abò łôwce, wiedno nazéwającë kòżdi òdjimk.

6. Szkólny bédëje, bë jednã z zaòstałëch kôrtów pòłożëc 
pòd pierszim òdjimkã: Rzeczë pòzwã kôrtë, chtërna je 
na wiéchrzu. Rzeczë pòzwã kôrtë, chtërna je na spódkù. 
Szkólny pitô: Czë to są rimë? Jeżlë szkòlôcë òbaczą, że 
pòzwë na kôrtach do se nie pasëją, tej mają za zada-
nié przëkładac pòstãpné jaż do nalézeniô pasowny. 
Pasowną kôrtã kładą pòd kôrtą z kropką.

7. Szkólny prosy, bë ùczniowie razã i samòdzelno do-
pasowelë kôrtë, jaczé òstałë do rëchli wëłożonëch 
kôrtôw z kropkama.

8. Na zakùńczenié ùczbë szkólny pòwtôrzô razã 
z ùczniama wszëtczé rimë – prosy ò pòwtórzenié 
głosno, cëchò, redosnym abò kòmùdnym głosã. 
Czwiczenié wôrt je pòwtórzëc czile razy. 

9. Pò skùńczenim zajãców szkólny prosy jednégò 
ùcznia, bë złożił kôrtë do grëpë i òdłożił całi mate-
riôł na pòlëcã. Szkólny òddzãkòwiwô sã z ùczniama.

Wszëtczé grafi czné materiałë òstałë stwòrzoné przez aùtórkã 
w programie Canva.
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Karolëna Weber
absolwentka kaszëbsczi etnofilologie, pedagòg specjalny, robi z dzecama w spektrum aùtizmù. Aùtórka wiérztów 
w „Zymkù” i „Stegnie”. Doswiôdczenié zdobiwała m.jin. w szkòle Montessori. Założëcélka Kaszubskiej Edukacji 
Montessori – môla, w chtërnym twòrzi aùtorsczé edukacjowé materiałë do nôùczi kaszëbsczégò jãzëka. Aùtórka 
pierszich na swiece kaszëbsczich kôrt edukacjowëch Montessori i „Niezbędnika kompletnego nauczyciela języka 
kaszubskiego”. Laùreatka Plebiscytu „Dziennika Bałtyckiego” Nauczyciel Roku.
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Rafôł Nowakòwsczi, Klebbów Matis

Dzél 1. Gôdómë ò naszi kùchnie.
Jém abë żëc, a mòże żëjã abë jesc?

Klasë VI-VIII spòdleczny szkòłë

Hewò rôczimë wszëtczich lubòtnëch Czëtińców do 
cyklu regionalny kùlinarny edukacje, chtërna dozwòli 
ùretac òd zabëcô i ùchòwac dlô pòsobnëch pòkòleniów 
jestkù i jegò òsoblëwi dlô Kaszëb ôrt przërëchtowaniô.

Ùczbã mòże przërëchtowac jakno kôrbiónkã, np. 
kòle bónkawë i cos swójsczégò do jedzeniô abò jak-
no ùczbã sparłãczoną z  rozwijanim ùmiejãtnoscë 
pisaniô a czëtaniô. 

Naszim célã mdze pòznanié wszëtczégò, co 
je zrzeszoné z  tradicyjną kaszëbską jôdą. I gwës 
chùtczi to mdą felczi, jak przódë niejedny gôdelë na 
bùlwë, nigle belgijsczé fritczi zwóné kaszëbsczima, 
bò piekłé w chëczë na Kaszëbach.

Mdzemë mielë starã ò zachòwanié tegò, co bédëje 
abò bédowa nama óma, chtërna dobrze jesz pamiãta 
czasë, czej nie bëło sécë.

Jeżlë wa mdzeta chca z nama wespółrobic i dzelëc 
sã tradicyjnyma przepisama z włôsnëch dodomów, 
to mòże ùdô sã nama wëcmani stwòrzëc wiarëwôrt-
ny kaszëbsczi przepisnik!

Céle ùczbë:
•	 pòznanié charakteristicznëch znanków kaszëbsczi 

kùchnie,
•	 zrozmienié wôrtnotów regionalnégò jedzeniô,
•	 pòznanié môltëchów i  słowiznë sparłãczony 

z kùchnią Kaszëb,
•	 rozwijanié swiądë sparłãczony z domôcym jestkù, 
•	 rozwijanié jãzëkòwëch ùmiejãtnosców;

Metodë i fòrmë prôcë 
samòdzelné dofùlowiwanié kôrtów prôcë z  pitaniama 
a òdjimkama, kôrbiónka 

Cyg zajmów

1.	 Żëjemë abë jesc, a mòże jémë abë żëc. W czile zda-
niach òpiszë, co je dlô ce wôżniészé.
……………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………
……………………………………………..………………………………
……………………………………………......…………………………

Przëkładowô òdpòwiesc: Pòdług mie nôwôrtniészim, 
co le mómë je żëcé, nasze, a  téż najich nôblëższich, 
jak téż żëcé òglowò. Co równak nama szkòdzy, żebë 
to żëcé bëło kąsk smaczniészé? Wierã nick! Temù téż 
baro lubiã wszelejaczé dobré jestkù, a  nijak nie lubiã 

te lëchégò, bò wej jak gôdôł mój ópa, szkòda placu 
w brzëchù na lëché jestkù. Do jestkù mùszi miec rów-
nak wiôldżé ùwôżanié, bò pòwstôwô i je brzadã cãżczi 
robòtë wiele lëdzy, a téż temù, że wiele lëdzy na swiece 
ni mô co jesc.

2.	 Nôlepszé je jestkù, jaczé znajã z  dodomù, a  mòże 
to, chtërno bédëją nama w piãknëch restaùracjach 
chùtczi òbsłudżi serwùjącëch hambùrgerë i  kùrzé 
sztëczczi piekłé na głãbòczim òleju? 
……………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………

Przëkładowô òdpòwiesc: Jô tam lubiã jesc i  doma, 
i  w  rozmajitëch jinëch placach. Òglowò jem ceka-
wi swiata, bò wej, nawetka to jistné pôłnié rozmieje 
szmakac jinaczi, czej chto jiny je rëchtowôł. Tej-sej 
lubiã zjesc hambùrgera, lubiã téż sushi, a to nie je tak 
letkò zrobic doma. Szmakają mie téż pùlczi ze sledzã 
i  piątkòwô zôcérka z  cëkrã. Nôlepszé jestkù mòże tej 
bëc i doma, i bùten.

3.	 Zastanowi sã nad òdpòwiescą na chùtczészé pita-
nié i napiszë, czë mòże jestkù, chtërno jész kòl ómë, 
a òsoblëwie klopsë, młodzowi kùch, wafle abò fri-
kasë (kùra w biôłim zósu) abò brunioné mùtczi, to 
nie je lepszé jestkù, jak to z tpzw. fastfoodów?

……………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………
………………………………...............................................………

2 ùczbòwé gòdzënë
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Przëkładowô òdpòwiesc: Kò je wiedzec, że jô baro 
lubiã jestkù, co warzi mòja mëmka i óma. Òne rëchtëją 
ale smaczné rzeczë: kùrzą zupã, citrónszpajzã, pùlczi 
ze sledzã w smiotanie. Mniam! To wszëtkò je wierã wie-
le zdrowszé nigle fastfoodë i dobrze szmakô, równak jô 
wcyg lubiã czasamã zjesc cos jinégò.

3.	 Wiész të, że wiãkszi dzél mieszkańców Pòlsczi nie 
wié, jak wëzdrzą wrëczi i co mòże z nich zrobić? Nie 
wiedzą, że są żôłté, biôłé i czerwòné wrëczi. Wrëczi 
to jesénnô jôda, napiszë tej, co z wrëków robi twòja 
nënka abò óma.

……………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………
……………………………………………………….....…………………

Przëkładowô òdpòwiesc: Kòl nas doma z wrëków rok 
roczno na jeséń, a czasama jesz òb zëmã, je gòtowónô 
żôłtô zupa z gãsym miãsã. Jô tã zupã ale lubiã, chòc 
mùszi pòwiedzec, że dzysdnia corôz drãżi ò dobré 
wrëczi, le jak ju taczé dostónie, tej to richtich szmakô. 
Szmakô za wicy!

4.	 Wiész të, że chòc dzysdnia 
mòżemë kùpic ziemnia-
ki, przódë na Kaszëbach 
nicht nie znôł ziemniaków, 
le kartofle? Znajesz të ka-
szëbską pòzwã kartoflów? 
Pòdôj chòc jednã. Mòżesz 
wëzwëskac słowarze, bë 
zapisac wiãcy synonimów. 
............................................
............................................
............................................
............................................
..............................................................................................
..............................................................................................

Przëkładowé òdpòwiescë: bùlwë, bùlwa, bùlewka, 
tëfla, kartufla, pùlczi, krëlka, krëlczi.

Jaczim nôrzãdłã znónym z Kaszëbsczich Nótów kòpie 
sã bùlwë?
……………………………………………………………………………..
Òdpòwiesc: hôkama.

5.	 Jaczi môltëch z bùlew nôbarżi lubisz? Co të bë za-
bédowôł drëchòwi abò drëszce z Zakòpónégò abò 
Warszawë, czejbë prosył ò radã?
……………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………
………………………………................................................…….

Przëkładowô òdpòwiesc: Jô z  bùlew lubiã dëcht 
wszëtkò. Gòtowóné bùlwë, piekłé bùlwë, pùlczi, pliń-
ce… Dlô mie pôłnié bez bùlew, to nié pôłnié. Jak to 
gôdôł mój ópa, czej na wieselim dôwają kùrzą zupã 
z nudlama, tej jô sã czejã jak zeza grańcą. Drëchòwi 
abò drëszce spòza Kaszëb jô bë bédowôł òszmakac 
pùlczi, kò òne są smaczné, a kòl te to jesz dô përznã 
zabawë, bò doch kòżdą pùlkã mùszi fejn òpùlowac.

6.	 Plińce – abò jak kto wòli bùlewné placczi jész 
z  cëkrã, jak to na Kaszëbach, a  mòże dodôwôsz 
smiotanë i jinëch dodôwków?
……………………………………………………………………………
…………….......................................................................…….

Przëkładowô òdpòwiesc: Jô nôbarżi lubiã plińce 
z cëkrã i smiotaną, chòc wiém òd ópë, że to nie je tak 
richtich pò kaszëbskù. Mój starëszk mie òpòwiôdôł, że 
czej òn béł môłim knôpã, tej plińce jedlë na Kaszëbach 
blós z  cëkrã, le czasë sã zmieniłë. Pòdług mie, niech 
kòżdi jé, jak mù le szmakô. Wôrt je równak wiedzec, 
jakô je nasza gwësnô, kaszëbskô tradicjô i zwëk.

7.	 Czë jakno dzeckò ja-
dła / jôdł jes kùkle – 
kùkełczi wëkònywóné 
z  resztków chlebòwégò 
casta? Nacéchùj kùklã 
z  twòjich wspòminków, 
a  czej nigdë jes jich nie 
jadła / jôdł, tej stwòrzë 
projekt taczi kùklë, jakô 
cë sã le widzy.
……………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………
…………………………....................................................………

8.	 Cebie barżi szmakô mło-
dzowi kùch czë pùrcle? 
Żlë jes z  òkòlégò Gdi-
nie mòże wòlisz kùczer 
kùch. A mòże nôbarżi lu-
bisz jiné kùchë, miodno-
të abò mòże np. cytrón 
szpajzã abò krummel? 
W czile zdaniach òpiszë, 
jaczé są twòje lubòtné 
miodnotë i  czë jes dbë, 
że òne są z Kaszëb?
……………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………
……………………………………………………..………………………
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Przëkładowô òdpòwiesc: To nie je tak letkò pòwiedzec, 
kò jô lubiã dëcht wszëtkò, co je słodczé! Lubiã kùchë, 
téż te kaszëbsczé, jak np. pùlwerkùch. W piątczi 
kòchóm zôcérkã z cëkrã, a czej le móm përznã czasu 
rôd przërëchtowiwóm griz z  jagòdowim sokã. Z tëch, 
jak to sã rzecze swiatowëch lebiodków, rôd zjém tira-
misu abò brownié. Ni ma to równak, jak nasze kaszëb-
sczé miodnotë!

9.	 Jakô je twòja lubòtnô 
jôda z rodzynny chëczë, 
môltëch ùchòwóny pò 
starkach? Òpiszë w czi-
le zdaniach.

Przëkładowô òdpòwiesc: Ta-
czich jôdów je baro wiele. Bò 
nasze kaszëbsczé jestkù je baro 
smaczné. Czejbë jem równak 
mùszôł wskazac le jedno danié, 
tej jem bë pòstawił na szmó-
rowóné miãso. Jegò pôcha 
i szmaka zarô prziwòłiwają mie 
na mëslã niedzélné pôłenkò kòl naszi kòchóny ómë. 

10.	Na kùńc przed tobą wierã nôtrudniészé zadanié, bò 
jak to pisôł Aleksãder Majkòwsczi, nôgòrszą ùkôzką 
je „niewôrto”. Òpòwiédz w czile zdaniach, czë të bë 
chcôł sã naùczëc przërëchtowiwaniô kaszëbsczégò 
jestkù, a żlë jo, tej czemù? 
……………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………
…………………………………………………………..…………………

Przëkłôdowô òdpòwiesc: Jô jem dbë, że fejn bëłobë 
sã naùczëc jak warzëc kaszëbsczé jestkù, bò to dzél na-
szi spôdkòwiznë. Zgódno ze stôrą rzeczónką, czej rze-
czesz mie co i jak të jész, tej jô cë rzekã, skądka të jes. 
Temù téż wôrt je bëc swiądnym swiata, jaczi je wkół 
nas. Kò nie jidze ò to, żebë bëc zamkłim na to, co je da-
lek, co bùten, le ò to, że kòżdô wiôlgô réza rozpòczinô 
sã òd pierszégò krokù dónégò za dwiérze. Mòże pra-
wie temù lżi je rozmiec daleczé stronë tim, co nôpierwi 
pòznelë to, co je krótkò. A òkróm te wszëtczégò jem 
dbë, że wôrt je rozmiec warzëc, bò nigdë nie je wiedzec, 
czej to mdze nama brëkòwné.

Rafôł Nowakòwsczi
badéra regionalnëch kùlinariów, aùtór rozmajitëch tekstów ò kaszëbsczi kùchni, sãdza w  kùlinarnëch 
kònkùrsach, kùlinarny kritik. 

Klebbów Matis
prawnik, akademicczi szkólny, przënôleżnik Radzëznë Kaszëbsczégò Jãzëka i wespółzałóżca Karna Ka-
szëbsczi Młodzëznë „Nowô Tatczëzna”. Tłómacz i  aùtór m.jin. Łacyńskò-pòlskò-kaszëbsczégò słowarza 
grzëbiznë. Zajimô sã promòcją i ùczałim òbrobienim tematiczi prawów Kaszëbów. Wespółrobi z prawnym 
karnã N3.Legal.

Wszëtczé òdjimczi pòchôdają z archiwùm R. Nowakòwsczégò.
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FARWIÓNKA - BÙCZKA

Aùtór: Mikòłôj Ridiger. Farwiónka òstała wëkònónô na starnie mimi-panda.com.
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KÔRTA PRÔCË

GLUE

WITÔJTA W SZKÒLE!
Witôjta w nowim szkòłowim rokù! Czas przëbôczëc so pòzwë
brëkòwnëch do nôùczi przibòrów. Wpiszë je pòd òbrôzkama, 
a pózni je pòfarwùj.

 gùma    lënijka     nożiczczi     kléj      krédczi
òstrzinka     òłówk 

pisadło    rubzak    zesziwk   ksążka   farbczi  

GLUE

Aùtórka: Òlga Kùklińskô. Kôrta prôcë òstała wëkònónô w programie Canva.


