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Najô Ùczba edUKacYJNY dOdÔWK dO „pòMeraNii”, 
NR 6 (178), czerwińc 2024

Natalia Bigus Klasë „0” i przedszkòla

Dzél 10. Kaszëbsczé zwãczi 
Jedzemë na latné ferie.

Céle zajmów

Pòznawczé:
• pòznanié nowëch słów w kaszëbsczim jãzëkù, 

pòznanié inhibicyjno-incytacyjnëch (hamòwanié – 
pòbùdzanié) czwiczeniów;

Sztôłcącé:
• ùmiejãtnosc wëczëcô zmianów w mùzyce, sztôłto-

wanié chùtczégò reagòwaniô na mùzyczné sygnałë, 
doskònalenié słëchòwò-rëchòwi kòòrdinacje, roz-
wijanié ùmiejãtnoscë przemieszcziwaniô sã w prze-
strzeni, sztôłtowanié prawidłowi pòstawë ùcznia, 
sztôłtowanié mùzyczny pamiãcë, sztôłtowanié 
pòczëcô esteti czi rëszaniô sã, sztôłtowanié mùzyczny 
wëòbraznie, sztôłtowanié kòncentracje i ùwôdżi;

Wëchòwawczé:
• rozwijanié ùmiejãtnoscë wespółdzejaniô w karnie 

i w pôrze, sztôłtowanié wëtrwałoscë w pòkònywanim 
drãgòtów, pòbùdzenié òdpòwiedzalnotë za pòwierzoné 
zadania, sztôłcenié nawzôjnégò szónowaniô sã;

Metodë robòtë
ekspozycje, analiti czno-percepcyjnô, problemòwò-
òdtwórczô, problemòwò-analiti cznô

Didakti	czné	pòmòce
òbrôzczi z rzeczama, jaczé wôrt je wząc na latné ferie 
z jich pòzwama w kaszëbsczim jãzëkù (òbleczenié – 
bluzka, bùksë, stréfl e, bótë itp., jedzenié – batonë, sztu-
le, wòda, sok itp., zabôwczi – pliszewi misz, grë, pùpka 
itp.), pianino

PLAN ZAJMÓW

Wstãp:

1. Przëwitanié na mùzycznym sygnale.
2. Zapòznanié ùczniów z tematã zajmów.
3. Marsz wstãpny w metrum 4/4.

Realizacjô tematu:

1. Zabawa Pakùjemë sã.
2. Zabawa Fliger.
3. Zabawa Nad mòrzã.
4. Zabawa Na pieglëszczu.
5. Zabawa Kòło.
6. Zabawa E-mail z latnëch feriów.

Pòdsëmòwanié:

1. Przëbôczenié ò czim bëła mòwa na zajmach.
2. Pòżegnanié na mùzycznym sygnale.

MERITORICZNY DZÉL (30 min.)

1. Przëwitanié	na	mùzycznym	sygnale	(0,5	min.).
Ùczniowie stoją na  swòjich môlach sczerowóny skar-
niama w stronã szkólnégò. Szkólny witô szkòlôków, 
spiéwającë melodiczny zwrot: Dobri dzéń. Szkòlôcë 
òdpòwiôdają, spiéwającë: Dobri dzéń.

      
dzéń.o bridzéń dodo bridzéńDo bri

2. Zapòznanié	ùczniów	z	tematã	zajmów	(2	min.).
Szkòlôcë stoją na swòjich môlach sczerowóny skar-
niama w stronã szkólnégò.

Na dzysészich zajmach bãdzemë kôrbic ò ti m, gdze mòżna 
wëjachac na latné ferie, czim mòżemë rézowac i co je wôrt 
ze sobą wząc.

3. Marsz	wstãpny	w	metrum	4/4	(4	min.).
Szkòlôcë pòrësziwają sã pò òbwòdze kòła, 
wëkònëjącë pòsobicą zgódno z mùzyką:
marsz  w kòle
biég   w „rozsëpce”
marsz  w kòle
pòdskòk  pò całi salë
marsz  w kòle
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Klasë „0” i przedszkòla

Natalia Bigus
instruktor i chòreògraf juniorsczich karnów w Kaszëbsczim Karnie Spiéwù i Tuńca „Sierakowice” ze Serakòjc. 
Jakno mùzyk i instruktor tuńca specjalizëje sã w pòlsczi lëdowi tematice, le przede wszëtczim w ùkòchónëch 
Kaszëbach. Szkólnô ritmiczi a sztôłceniô słëchù. 

Czwiczenié wëkònywóné je przë akómpaniamence 
szkólnégò.

4.	 Zabawa Pakùjemë sã (5 min.).
Szkòlôcë stoją „w rozsëpce” pò całi salë, sczerowóny 
skarniama w stronã szkólnégò i „trzimają” w rãce wa-
nożny kùferk. Szkólny rozwiészô w różnëch môlach 
salë òbrôzczi z rzeczama, jaczé wôrt je wząc na latné 
ferie (narzeszenié do kôrbiónczi z pòczątkù zajmów) 
z jich pòzwama w kaszëbsczim jãzëkù:
- òbleczenié (bluzka, bùksë, stréfle, bótë itp.),
- jedzenié (batonë, sztule, wòda, sok itp.),
- zabôwczi (pliszewi misz, grë, pùpka itp.)
Na przerwã w  mùzyce i  hasło (misz, bùksë itp.) 
ùczniowie pòdchôdają do pasownégò òbrôzka. Za-
nim „włożą” wërzekłą rzecz do swòjégò kùferka, za 
kòżdim razã mùszą wëklaskac za szkólnym ritmiczny 
szifr, abë gò òtemknąc. Pò pòprawnym wëklaska-
nim szifru wëmôwiają kaszëbską pòzwã ti rzeczë 
i „wkłôdają” jã do kùferka.

Zabawa òdbiwô sã przë akómpaniamence szkólnégò.

5.	 Zabawa Fliger (3 min.).
Szkòlôcë stoją „w rozsëpce” pò całi salë, sczerowóny 
skarniama w stronã szkólnégò.
Narzesziwającë do kôrbiónczi z  pòczątkù zajmów, 
szkòlôcë na latné ferie pòlecą fligrã. Przedszkòlôcë 
nasladëją fligrë, jaczé stoją na latawiszczu – sedzą 
w kùczczi, z rãkama wëcygłima na bòczi. Czej szkólny 
zacznie grac w wòlnym tempie, szkòłownicë pòmału 
rëszają z  môla, czej akómpaniament szkólnégò na-
rôstô i  gróny je w  chùtczim tempie, ùczniowie 
téż przëspiesziwają, a  tej zaczinają biegac pò salë 
szlachùjącë za lecącym fligrã. Jak leno przedszkòlôcë 
ùczëją, że mùzyka zwòlniwô, to òznôczô, że fligrë lą-
dëją na latawiszczu, a wanożnicë dolecelë na môl.

Zabawa òdbiwô sã przë akómpaniamence szkólnégò.

6.	 Zabawa Nad mòrzã (3 min.).
Ùczniowie stoją w szeregù (jeden kòle drëdżégò) trzi-
mającë sã za rãce. Òb czas zwãków zagrónëch przez 
szkólnégò w czerënkù wznôszającym, ùczniowie na-
sladëją òdpłiw wałë (jeden zwãk to jeden krok). Czej 
szkòlôcë ùczëją zmianã melodiczny linie w czerënkù 
òpôdającym, tej nasladëją przëpłiw wałë i  copią sã 
w tił, słëchającë wiele zwãków zagrôł szkólny.

Zabawa òdbiwô sã przë akómpaniamence szkólnégò.

7.	 Zabawa Na pieglëszczu (3 min.).
Szkòlôcë stoją „w rozsëpce” pò całi salë, sczerowóny 
skarniama w stronã szkólnégò.
Akómpaniament szkólnégò wskazywô, jaczé mają 
wëkònëwac czinnoscë:
- staccato (zwãczi gróné òsóbno, są òne krótczé 
i òstré) – szkòlôcë pòrësziwają sã na pôlcach drob-
nyma krokama – „piôsk parzi w stopë”,
- legato (zwãczi gróné melodijno) – szkòlôcë sôda-
ją na pòdłodze i  przesuwają stopë pò pòdłodze – 
„chłodzą stopë w zëmny mòrsczi wòdze”.

Zabawa òdbiwô sã przë akómpaniamence szkólnégò.

8.	 Zabawa Kòło (3,5 min.).
Ùczniowie leżą na plecach „w rozsëpce” pò całi salë. Òb 
czas ti zabawë bãdą nasladowelë jazdã na kòle kòłową 
stegną wzdłuż pieglëszcza. Czej akómpaniament je 
wëkònywóny w  tempie wòlnym, szkòlôcë pòmału 
rëszają nogama, nasladëjącë jazdã na kòle, a czej akóm-
paniament je chùtczi, tej przëspiesziwają „jazdã”.

Zabawa òdbiwô sã przë akómpaniamence szkólnégò.

9.	 Zabawa E-mail z wakacji (3,5 min.).
Szkòłownicë sôdają za régą (jeden za drëdżim) na 
pòdłodze. Òb czas akómpaniamentu kòżdi pisze do 
drëcha pòzdrówczi na plecach sedzący przed nim 
drëszczi czë drëcha, szlachùjącë pisanié na klawiatu-
rze. Zmiana tempa grónégò przez szkólnégò akóm-
paniamentu wskazëje ùcznióm chùtkòsc pisaniô.

Zabawa òdbiwô sã przë akómpaniamence szkólnégò.

10.	 Przëbôczenié ò czim bëła mòwa na zajmach (2 min.).
Szkòłownicë sedzą na swòjich môlach sczerowóny 
skarniama w stronã szkólnégò.

Co më pòznelë dzysô na zajmach?

Toczi sã kôrbiónka szkólnégò z ùczniama na temat zaj-
mów.

11.	Pòżegnanié na mùzycznym sygnale (0,5 min.).
Szkòlôcë stoją na swòjich môlach sczerowóny skarnia-
ma w stronã szkólnégò. Szkólny żegnô sã z ùczniama, 
spiéwającë melodiczny zwrot: Do ùzdrzeniô. Ùczniowie 
òdpòwiôdają, spiéwającë: Do ùzdrzeniô.

  
zdrze niô.ùDo

Tłómaczenié: B. Ùgòwskô.
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KLASË IV-VI SPÒDLECZNY SZKÒŁË

Wérónika Mierzwińskô 1 ùczbòwô gòdzëna 

Aczipaka jedze na latné ferie

Céle	ùczbë
• Wiédza

Ùczéń...
- ùtrwaliwô spòdlową słowiznã sparłãczoną z biwakã;

• Ùmiejãtnoscë
Ùczéń...
- ùkłôdô zdania z jistnikama w môlnikù,
- czëtô ùłożoné zdania,
- słëchô czëtóny pòwiôstczi,
- wskazëje òbrôzczi sparłãczoné ze słowizną;

• Spòlëznowé kómpetencje 
Ùczéń...
- grô w karnie, 
- szukô malënków; 

Metodë	prôcë
prôca nad znaczenim wëbrónëch wërazów (metoda 
„pòkażë, co to je”, „domëslë sã na spòdlim kòntekstu”), 
czwiczenié słëchaniô ze zrozmienim (òpòwiedzenié, 
ò czim je pòwiôstka, wëzwëskanié ji w kôrbiónce i òb 
czas wëkònywaniô zadaniów), jigra w karnach 

Didakti	czné	pòmòce
pòwiôstka Jak Aczipaka wëbrôł sã na biwak, wëdrëkòwóné 
òbrôzczi sparłãczoné z biwakã – jeden kòmplet òbrôzków 
na karno (dostãpné do pòbraniô na Facebookù „Aczipa-
ka” abò jakno dodôwk do scenarnika), klapczi na mùchë 
(tëli, kùli karnów)

Bôczënk:	ùczniowie znają ju pòstac Aczipaczi i wëbróné 
wiérztë sparłãczoné z nym bòhaterã (ùkôzałë sã w sléd-
nëch numrach „Naji Ùczbë”).

Cyg	ùczbë

1. Szkólny witô sã z ùczniama i pito jich, czë bëlë ju 
czedës na biwakù, co bëło tam jima brëkòwné, co sã 
jima widzało, a z czim mielë jiwer. 

2. Szkólny dôwô kòżdémù szkòlôkòwi tekst Jak Aczipaka 
wëbrôł sã na biwak i rôczi jich do słëchaniô. Wëbiérô 
czile chãtnëch ùczniów do głosnégò czëtaniô.

Czej bãdzeta słëchac pòwiôstczi, pòdsztrichnijta jistniczi 
sparłãczoné z biwakã. 

Jak	Aczipaka	wëbrôł	sã	na	biwak

Jednégò słonecznégò dnia Aczipaka pòmëslôł, 
że mô legòtkã wëbrac sã do lasu. Teszno mù bëło za 
rodą, dlôte baro chcôł spãdzëc chòc jednã noc bliskò 
nôtërë. Miôł baro wiôlgą chãc legnąc so w nômioce 
abò w hamakù i òdpòcząc òd codniowi nëkbë. 

Założił na swòje kòło wiôlgą taszã i spakòwôł do 
ni: taszlãpã, grôpk, swój lubòtny leżôk, a téż spiwór, 
żebë nie bëło mù zëmno w nocë. Òkróm tegò założił 
na ramã apfelzynowi nômiot i czerwòny hamak. Tak 
zaladowóny rësził przed se. 

Jachôł baro długò, jaż dojachôł do môłi pòlanë. 
Pòmëslôł, że to bãdze nôlepszi plac do òdpòczinkù. Ze-
sôdł z kòła i zaczął rozkładac nômiot. Narôz ùczuł dzyw-
né zwãczi. Cos jakbë miaùczenié. To béł Pùjk. Òkôzało sã, 
że Aczipaka, pakùjącë hamak, nie dozdrzôł, że leżi w nim 
jegò drëch. Dzãka temù miôł terô ze sobą pòmòcnika. 

Drëszë rozłożëlë nômiot i pòwiesëlë hamak. Pó-
zni ùwarzëlë zupã na ògniu. Czej zrobiło sã cemno, 
zapôlëlë so taszlãpã, żebë wszëtkò bëlno widzec. 
Dobrze sã jima razã sedzało. 

Pò wieczerzë pòmëslelë, że nót bë bëło so legnąc. 
Aczipaka wlôzł pòd nômiot, a Pùjk ùłożił sã na hamakù. 
Bëlë ju prawie ùsniony, czej pòczëlë ùkłocé... Jedno, 
drëdżé, trzecé... To bëłë mëdżi! Fùl mëgów! Sedzałë 
wszãdze! Na nômioce, na spiwòrze, na taszlãpie, na 
hamakù, na leżakù, a nawetka na grôpkù! 

Nick nie wëszło z tegò òdpòczinkù, drëszë wró-
cëlë dodóm całi pògrëzłi. 

3. Pò przeczëtanim szkólny pitô, jaczé jistniczi 
szkòłownicë nalezlë. Czej ùczéń pòwié jeden 
wëbróny jistnik, szkólny przëpinô òdjimk negò jist-
nika na tôfl ë. Czej na tôfl ë pòjawią sã wszëtczé 
słowa, całé karno głosno czëtô jistniczi, a pòtemù 
zapisëje je w zesziwkach. 

4. Szkólny pitô sã dzecy, na czim sedzałë mëdżi 
w pòwióstce. Na tôfl ë zapisëje szesc razy zdanié: 
Medżi sedzałë na ........................................................ 
Szkòłownicë mają za zadanié ùzupełnic zdania 
gãbno. Szkólny mòże zapisać brëkòwné słowa 
(w môlnikù) w lukach, abò wstawic w nie òbrôzczi, 
a szkòlôcë bãdą mùszelë sami dobrze zapisac 
òdmienioné słowa – mògą je nalezc w teksce.

5. Szkólny pitô szkòłowników, co bë bëło brëkòwné 
Aczipace i Pùjkòwi na biwakù, żebë mëdżi jich 
nie grëzłë. Wëcygô klapkã na mùchë i pòkazëje 
szkòłownikóm. 
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KLASË IV-VI SPÒDLECZNY SZKÒŁË

6.	 Szkólny dzeli ùczniów na karna (nôlepi nié wiãcy niż-
lë 4). Ùstôwiô je w kòlumnach i zaznôczô lëniã star-
tu. Kòżdé karno ùdostôwô jedną klapkã na mùchë. 
Przed szkòłownikama szkólny rozkłôdô òbrôzczi 
z  jistnikama. Żebë bëło wieseli, wôrt je wëłożëc 
wiãcy niżlë jeden kòmplet. W jedny rundze bierzą 
ùdzél piersze òsobë z rzãdów. Szkólny gôdô zdanié: 
Mëga sedzy na... (kuńczi zdanié wedle ùznaniô). Za-
danim ùczniôw je dobiegniãcé do dobrégò òbrôzka 
i pòłożenié na nim klapczi. Rundã dobiwô to karno, 
jaczé zrobi to nôchùdzy. Wôrt je zapisac na tôflë 
pùnktë karnów. Jigra sã kùńczi, czej wezmą w  ni 
ùdzél wszëtcë szkòlôcë. Malënczi w scenarnikù są aùtorstwa Grétë Walasek.

Wérónika Mierzwińskô
szkólnô kaszëbsczégò i  pòlsczégò jãzëka 
w Niepùbliczny Spòdleczny Szkòle „AiB” w Bani-
nie.
Gréta Walasek
zajimô sã malënkama do kaszëbsczich ksążków 
i cządników.

Dodôwk
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ùdBa Na ùczBã

Mikòłôj Ridiger
mieszkô w Brusach, absolwent kaszëbsczi etnofilo-
logii, wiceprzédnik partu Kaszëbskò-Pòmòrsczégò 
Zrzeszeniô w Brusach i szkólny kaszëbsczégò 
jãzëka w spòdlecznëch szkòłach. 

Mikòłôj Ridiger

Kaszëbsczi czôrno-żôłti brelok

Bôczënk:	wôrt wëzwëskac fi lmik 
(z instrukcją aùtora), jaczi mòże 
nalezc pòd ti m linkã: 
htt ps://youtu.be/Ng4DGI-
vySU?si=v2QHzG_gt0rb34ye. 

Brëkòwné	materiałë: czôrny i żôłti  
sznurk. 

Instrukcjô:	
1. Na pòczątkù mùszimë związac ze 
sobą dwa sznurczi, robiąc pãtelkã. 
Pòstãpno mùszimë ùłożëc sznurczi 
tak jak na òdjimkù (na westrzódkù 
dwa sznurczi, pò prawi żôłti , a czôrny 
na lewò).

2. Żôłti  sznurk mùszimë przełożëc 
przez westrzédné sznurczi (wëzdrzi 
na sztôłt lëtrë „P”).

3. Lewi czôrny sznurk jidze nad żôłti  
sznurk.

4. Lewi czôrny sznurk mùszi jic pòd 
westrzédné sznurczi i wëlezc nad 
żôłtą pãtelką.

5. Pòmalinkù mùszimë scygnąc 
sznurczi. Dali robimë tak, zaczinómë 
òd żôłtégò sznurka, jaczi mdze pò 
lewi stronie. Robimë tak na przemian.

Brzôd robòtë:
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DIPLOM
DLÔ

nôlepszégò Tatka na swiece
.....................................
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KLASË I-III SPÒDLECZNY SZKÒŁË

WSZËTKÒ 
Ò MÒJIM TATKÙ

Mój Tatk nazéwô sã
....................

Jegò lubòtnô farwa to
....................

Mój Tatk je baro
....................

Òn baro lubi
....................

Razã z Tatkã czãsto
....................
....................

Tatk wcyg mie to
pòwtôrzô

....................

....................
Tatk je méstrã w
....................

Òn nie lëdô
....................

Kòchóm Ce, Tatkù!
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Spiéwczi na ùczbã

Jeżlë szkólny rozmieje grac na instrumentach (np. 
gitarze abò ùkùlele), tej mòże wëzwëskac spiéwkã 
ò kaszëbsczich miastach na wanogach, pòspólnëch 
ògniszczach abò na ùczbach pòswiãconëch geògrafie 
Kaszëb. Akòrdë są zapisóné wëżi pasownëch sylabów 
Rôczimë do pòspólnégò graniô a spiéwaniô! 

    C              G 		            C 
1. Jedzemë do Bëtowa, Bëtowò witô nas. 
	  G 		               C 
Jedzemë do Chòniców, Chònice witają nas. 
	  G 		                    C 
Jedzemë do Człëchòwa, Człëchòwò witô nas.

         a       F                            d              C
Ref. To kaszëbsczé miasta, chcemë pòznac je! / x2
C             D                     F         G      C
Jedzmë razã przez Kaszëbë, je ju czas! 

Aleksandra Dzãcelskô-Jasnoch

Kaszëbsczé miasta

Aleksandra Dzãcelskô-Jasnoch – szkólnô kaszëbsczégò i anielsczégò jãzëka w Czerskù. Wespółrobi  
w redakcji „Pomeranii”. Nôleżniczka Kaszëbskò-Pòmòrsczégò Zrzeszeniô, lubòtniczka mùzyczi i Gôchôw. 

Zdrzódło: publicdomainvectors.org

2. Jedzemë dzys do Gdini, a Gdiniô witô nas. 
Jedzemë dzys do Gduńska, a téż Gduńsk witô nas.
Jedzemë do Sopòtu, a Sopòt witô nas.

3. Jedzemë ju do Kartuz, Kartuzë witają nas.
Jedzemë do Kòscérznë, a Kòscérzna witô nas.
Jedzemë do Lãbòrga, a téż Lãbórg witô nas.

4. Jedzemë jesz do Pùcka, a téż sóm Pùck witô nas.
Jedzemë do Wejrowa, a Wejrowò witô nas.
Jedzemë jesz do Słëpska, a sóm Słëpsk witô nas.

Bôczënk: kôrtë prôcë ze starnów VI-VII òstałë wëkònóné przez Òlgã Kùklińską w programie Canva.


