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Najô Ùczba edUKaCYJNY dOdÔWK dO „pòMeraNii”, 
NR 3 (175), STRËMIANNIK 2024

Natalia Bigus Klasë „0” i przedszkòla

Dzél 7. Kaszëbsczé zwãczi.
Zymk.

Céle ùczbë
Pòznawczé:
•	 pòznanié frantówczi pt. Kùkówka, pòznanié nowëch 

słów w kaszëbsczim jãzëkù, pòznanié inhibicyjno-in-
cytacyjnëch (hamòwanié – pòbùdzanié) czwiczeniów;

Sztôłcącé:
•	 ùmiejãtnosc wëczëcô zmianów w mùzyce, sztôłto-

wanié chùtczégò reagòwaniô na mùzyczné sygnałë, 
doskònalenié słëchòwò-rëchòwi kòòrdinacje, rozwi-
janié ùmiejãtnoscë przemieszcziwaniô sã w przestrze-
ni, doskònalenié pòprawny emisje i intonacje głosu, 
sztôłtowanié prawidłowi pòstawë ùcznia, sztôłtowa-
nié mùzyczny pamiãcë, sztôłtowanié pòczëcô esteti -
czi rëszaniô sã, sztôłtowanié mùzyczny wëòbraznie, 
sztôłtowanié kòncentracje i ùwôdżi;

Wëchòwawczé:
•	 rozwijanié ùmiejãtnoscë wespółdzejaniô w karnie 

i w pôrze, sztôłtowanié wëtrwałoscë w pòkònywanim 
drãgòtów, pòbùdzenié òdpòwiedzalnotë za pòwierzoné 
zadania, sztôłcenié nawzôjnégò szónowaniô sã;

Metodë prôcë
ekspòzycje, analiti czno-percepcyjnô, problemòwò-
òdtwórczô, problemòwò-analiti cznô

Didakti	czné	pòmòce
frantówka pt.: Kùkówka — melodiô lëdowô (z ksążczi Nótë 
kaszëbsczé. Pòpùlarné piesnie pòd redakcją Eùgeniusza 
Prëczkòwsczégò), nótë z dodôwka, kaszëbsczé kwiatë na 
czijôszkach (tpzw. topperë), kôrtczi z kaszëbsczima kwia-
tama – mòdłama kaszëbsczégò wësziwù (pò tëli sztëk, 
wiele je szkòłowników w karnie) z pòdpisama kwiatów 
w kaszëbsczim jãzëkù (palmeta, tëlpa, niezabôtka, róża)

PLAN ZAJMÓW

Wstãp:
1. Przëwitanié na mùzycznym sygnale.
2. Zapòznanié ùczniów z tematã zajmów.
3. Marsz wstãpny w metrum 4/4.

Realizacjô tematu:
1. Czwiczenié òddechòwé.
2. Czwiczenié emisyjno-dikcyjné.
3. Prezentacja i nôùka frantówczi pt.: Kùkówka.
4. Zabawa Kaszëbsczé kwiôtczi.
5. Zabawa Ptôszé gniôzda.

Pòdsëmòwanié:
1. Przëbôczenié ò czim bëła mòwa na zajmach.
2. Pòżegnanié na mùzycznym sygnale.

MERITORICZNY DZÉL (30 min.)

1. Przëwitanié	na	mùzycznym	sygnale	(0,5	min.).
Ùczniowie stoją na  swòjich môlach sczerowóny skar-
niama w stronã szkólnégò. Szkólny witô szkòlôków, 
spiéwającë melodiczny zwrot: Dobri dzéń. Szkòlôcë 
òdpòwiôdają, spiéwającë: Dobri dzéń.

      
dzéń.o bridzéń dodo bridzéńDo bri

2. Zapòznanié	ùczniów	z	tematã	zajmów	(1	min.).
Szkòlôcë stoją na swòjich môlach sczerowóny skar-
niama w stronã szkólnégò.

Na dzysészich zajmach bãdzemë kôrbic ò ti m, jak 
rozpòznac, że je ju zymk.

3. Marsz	wstãpny	w	metrum	4/4	(4	min.).
Ùczniowie pòruszają siã pò linii kòła, wykònującë 
kòlejno zgódno z mùzyką:
marsz  w kòle
biég   w „rozsëpce”
marsz  w kòle
pòdskòk  pò całi salë
marsz  w kòle

C  zwiczenié wëkònywóné je przë akómpaniamence 
szkólnégò.
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Klasë „0” i przedszkòla

Natalia Bigus
instruktor i chòreògraf juniorsczich karnów w Ka-
szëbsczim Karnie Spiéwù i  Tuńca „Sierakowice” 
ze Serakòjc. Jakno mùzyk i instruktor tuńca spe-
cjalizëje sã w pòlsczi lëdowi tematice, le przede 
wszëtczim w  ùkòchónëch Kaszëbach. Szkólnô 
ritmiczi a sztôłceniô słëchù. 

4.	 Czwiczenié òddechòwé (2 min.).
Ùczniowie pòdchôdają do szkólnégò i òdbiérają òd 
niegò kaszëbsczé kwiatë na czijôszkù (tpzw. toppe-
rë). Na mùzyczny akcent zagróny przez szkólnégò 
szkòlôcë dmùchają w kwiat, jaczi trzimają w rãkach.

Czwiczenié wëkònywóné je przë akómpaniamence 
szkólnégò.

5.	 Czwiczenié emisyjno-dikcyjné (2 min.).
Ùczniowie stoją na swòjich môlach. Pòwtôrzają za 
szkólnym.
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Czwiczenié wëkònywóné je przë akómpaniamence 
szkólnégò.
 
6.	 Prezentacjô i nôùka frantówczi pt.: Kùkówka (6 min.).

Szkòłownicë sedzą na swòjich môlach sczerowóny 
skarniama w stronã szkólnégò.
Szkólny prezentëje frantówkã.

Zdrzódło: Nótë kaszëbsczé. Pòpùlarné piesnie, red. E. Prëczkòwsczi.

	 Tekst frantówczi:
	 Kùkówka zakùkała,
	 gniôzdeczka dlô se szukała.
	 Ref.: 	 Szukała, szukała
			   swòjégò ni miała,
		  swòjégò gniôzdka ni miała.
			   La, la, la...
Frantówka wëkònywónô je przë akómpaniamence szkólnégò.

7.	 Zabawa Kaszëbsczé kwiôtczi (6 min.).
Szkòlôcë stoją „w  rozsëpce” pò całi salë. Szkólny na 
pòdłodze rozkłôdô kôrtczi z  kaszëbsczima kwiatama. 
Przed rozpòczãcym zabawë szkólny pòkazëje kòżdi 
kwiat, a ùczniowie ùczą sã nowëch słów w kaszëbsczim 
jãzëkù. Pòtemù szkòlôcë bawią sã w lôtającé ptôchë – 
„lôtają” pò całi salë przë akómpaniamence szkólnégò.
Na przerwie w  mùzyce szkólny wëpòwiôdô 
pòzwã jednégò z kwiatów (w kaszëbsczim jãzëkù), 
a szkòlôcë „pòdlatëją” do niegò i głosno pòwtôrzają 
nazwã kwiôtka. Czej szkólny zagrô wëjimk pòznóny 
dzysô frantówczi, ùczniowie wëbiérają dowòlny 
kwiat i  „lôtają” wkół tegò kwiôtka spiéwającë 
frantówkã razã ze szkólnym.

Czwiczenié wëkònywóné je przë akómpaniamence 
szkólnégò.

8.	 Zabawa Ptôszé gniôzda (6 min.).
Szkòlôcë stoją „w rozsëpce” pò całi salë. Òb czas akóm-
paniamentu szkólnégò ùczniowie nasladëją lôtającé 
ptôchë – „lôtają” pò całi salë. Na przerwã w mùzyce 
szkòlôcë zatrzëmùją sã i  liczą wiele razy szkólny za-
grô głosny zwãk. Czej ùczëją np.: głosny zwãk zagró-
ny trzë razë, tej dobiérają sã w  trzëòsobòwé karna 
szlachùjącë za trzëòsobòwą ptôszą familią, jakô se-
dzy w  gniôzdze. Jeżlë ùczëją głosny zwãk zagróny 
piãc razy, tej ùczniowie dobiérają sã w piãcòsobòwé 
karna szlachùjącë za piãcòsobòwą ptôszą familią.

Czwiczenié wëkònywóné je przë akómpaniamence 
szkólnégò.

9.	 Przëbôczenié ò czim bëła mòwa na zajmach (2 min.).
Szkòłownicë sedzą na swòjich môlach sczerowóny 
skarniama w stronã szkólnégò.
Co më pòznelë dzysô na zajmach?
Toczi sã kôrbiónka szkólnégò z ùczniama na temat 
zajmów.

10.	Pòżegnanié na mùzycznym sygnale (0,5 min.).
Szkòlôcë stoją na swòjich môlach sczerowóny skarnia-
ma w stronã szkólnégò. Szkólny żegnô sã z ùczniama, 
spiéwającë melodiczny zwrot: Do ùzdrzeniô. Ùczniowie 
òdpòwiôdają, spiéwającë: Do ùzdrzeniô.

  
zdrze niô.ùDo

Tłómaczenié: B. Ùgòwskô.
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Wérónika Mierzwińskô (1 ùczbòwô gòdzëna)

Jastrowi òdjimk… z Aczipaką!

Klasa V spòdleczny szkòłë

Céle ùczbë

•	 Wiédza
Ùczéń...
- ùtrwaliwô spòdlową słowiznã sparłãczoną z pòłożenim;

•	 Ùmiejãtnoscë
Ùczéń...	
- słëchô czëtóny pòwiôstczi, 
- òpisëje pòłożenié herojów, 
- czëtô ùłożoné zdania,
- wëszukùje pòzwë zwierzãtów w teksce;

•	 Spòlëznowé kómpetencje 
Ùczéń...
- robi w karnie,
- ùkłôdô herojów pòwiôstczi w dobri kòlejnoscë; 

Metodë prôcë
czwiczenié słëchaniô ze zrozmienim (òpòwiedzenié 
ò czim je pòwiôstka, wëzwëskanié ji w kôrbiónce i òb 
czas wëkònywaniô zadaniów), prôca z kôrtą prôcë

Didakticzné pòmòce
pòwiôstka Jastrowi òdjimk, wëdrëkòwóné kôrtë prôcë – 
jeden kòmplet na jednégò szkòłownika (dostãpné do 
pòbraniô na Facebookù „Aczipaka”), krédczi 

Bôczënk: ùczniowie znają ju pòstac Aczipaczi i wëbróné 
wiérztë sparłãczoné z nym bòhaterã (ùkôzałë sã w „Naji 
Ùczbie”).

Cyg ùczbë

1.	 Szkólny witô sã z ùczniama, dôwô kòżdémù szkòlôkòwi tekst pòwiôstczi Jastrowi òdjimk i rôczi jich do słëcha-
niô. Wëbiérô jednégò chãtnégò  ùcznia do czëtaniô, a wszëtcë mają pòdsztrichnąc w teksce pòzwë zwierzãtów. 
Kògò pòtkôł Aczipaka òb czas swòji wanodżi? Pòdsztrichnijta pòzwë tëch zwierzãtów. 

Jastrowi òdjimk

To béł cepłi, piãkny jastrowi pòrénôszk. Aczipaka jachôł bez las na kòle razã z Pùjkã i Alpaką. Drësze ùdbelë 
so, że òdwiedzą zwierzãta, jaczé czedës pòtkelë na łące òb czas jedny ze swòjich przigòdów. Wzãlë ze sobą 
kùszczi z malënama i cepłą arbatã.  

Narôz òbôczëlë môłą blónkã, jakô wëstôwała zeza zelonégò krza. Drësze wiedzelë, że blónczi ùnôszają sã 
na niebie i nie schôdają na zemiã, dlôte baro sã zdzëwilë. Aczipaka zlôzł z kòła i pòdszedł blëżi. Ju miôł dotknąc 
blónkã, czej narôz òna zaczãła sã wiercëc. Blónka òbrócëła sã. Spòmidzë ji biôłëch fałdów wëłoniłë sã òczë. To 
béł barónk Antón, jeden z drëchów Aczipaczi, Pùjka i Alpaczi. 

Barónk pòwiedzôł drëchóm, że razã z kùrczãcã Rómkã i zajcã Jónkã bawią sã i chòwią pò lese. Czej òn to 
gôdôł, kùrczã i zajc pòjawilë sã przë nim, jakbë na zawòłanié.  Aczipaka, Pùjk i Alpaka bëlë baro rôd, że tak 
chùtkò nalezlë drëchów, do jaczich jachelë. Wëcygnãlë z taszë kùszczi i arbatã, i zaczãlë ùcztã. Czej wszëtkò 
zjedlë i wëpilë, tej Aczipaka pòmëslôł, że dobrze bë bëło ùwiecznic tã chwilã. Wëcygnął i nastawił aparat.

Drësze ùstawilë sã do òdjimka. Aczipaka stanął z lewi stronë. Kòl niegò pòłożił sã Pùjk. Z prawi stronë 
Pùjka ùsôdł barónk, a pòmidzë nima zajc. Kùrczã stanãło pò prawi òd barónka, a Alpaka ùstawiła sã na kùńcu.

Cëż za piãknô fòtografiô! Cëdownô pamiątka z ti jastrowi wanodżi. 

2.	 Pò przeczëtanim szkólny pitô, jaczé zwierzãta pòjawiłë sã w pòwiôstce. Wëbróny ùczniowie zapisëją pòzwë 
zwierzãtów na tôflë. 

3.	 Czej szkòłownicë wëmienią wszëtczé zwierzãta, tej szkólny pitô, jaką pamiątkã zrobilë so bòhaterowie 
ti òpòwiôstczi. 

4.	 Szkólny rozdôwô ùcznióm dwie kôrtczi – jednã ze spòdlim, drëgą z pòstacama. Szkòlôcë mają wëcąc, ùstawic 
i  przëklejic pòstacë tak, żebë jich ùstawienié bëło zgódné z  tim, jaczé je w  teksce. Jeżlë sygnie czasu, tej 
ùczniowie mògą pòfarwic òbrôzk. 
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KLASA V SPÒDLECZNY SZKÒŁË

5.	 Szkólny dzeli ùczniów na dwa 
karna. Kòżdé karno dostôwô 
zadanié, jaczim je pisemné 
òpisanié pòłożeniô bòhaterów 
pòwiôstczi, zaczinającë òd pra-
wi stronë, abò òd westrzódka. 
Szkólny pòmôgô szkòłownikóm 
w dobòrze kaszëbsczi słowiznë.

Np. Alpaka stanãła pierszô. Kùrczã 
stanãło kòl Alpaczi, a  dali ùsôdł ba-
rónk. Z lewi òd barónka stanął zajc. 
Pùjk pòłożił sã kòl zajca. Na kùńcu 
ùstawił sã Aczipaka. 
We westrzódkù stanął zajc. Na prawò 
òd zajca ùsôdł barónk, a kòl niegò Al-
paka. Z lewi òd zajca pòłożił sã Pùjk. 
Aczipaka stanął na kùńcu pò lewi stronie. 
Bôczënk: jeżlë w klase mómë wiele 
szkòłowników, mòżemë pòdzelëc 
jich na sztërë karna. Tedë pòwstónié 
wiãcy òpisënków. 
Na kùńcu wszëtczé karna czëtają 
swòje zdania, zôs szkólny i  reszta 
ùczniów sprôwdzają, czë pòłożenié 
herojów je bëlno òpisóné. 

Malënczi w scenarnikù są aùtorstwa 
Grétë Walasek.

Wérónika Mierzwińskô
szkólnô kaszëbsczégò i  pòlsczégò jãzëka w  Niepùbliczny 
Spòdleczny Szkòle „AiB” w Baninie.

Gréta Walasek
zajimô sã malënkama do kaszëbsczich ksążków i cządników.
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Klasë I-III spòdleczny szKòłë

Mónika Kùbiszôk (2 ùczbòwé gòdzënë)

Lapbook ò Jastrach – kreatiwnô prôca.

Céle	ùczbë:
  bùdzenié przëwiązaniô do kaszëbsczich zwëków,
  pòznôwanié i ùtrwalenié kaszëbsczi słowiznë sparłãczony z Jastrama,
  rozbùdzywanié cekawòscë i zainteresowaniô môłą tatczëzną,
  rozwijanié jãzëkòwëch ùmiejãtnosców,
  rozwijanié ùmiejãtnoscë wespółdzejaniô w karnie;

Metodë prôcë
kôrbiónka, rëchtowanié lapbooka

Didakti	czné	pòmòce
materiałë do zrëchtowaniô lapbooka, krédczi, mazaczi, kléj, papiór A3 abò A2

Cyg	ùczbë

Bôczënk:	wczasni ùczniowie mają za zadanié pòznac zwëczi sparłãczoné z Jastrama. 

1. Szkólny witô sã ze szkòłownikama i zapòznôwô jich z tematã ùczbë.

2. Szkólny dzeli szkòlôków na karna pò 3 – 4 òsobë i rozdôwô materiałë do zrëchtowaniô 
lapbooka ò Jastrach (dzél z  nich je doparłãczony do scenarnika, a resztã mòże pòbrac 
z kòdu, jaczi je ùprzistãpniony). Zachãcywô do òbezdrzeniô kôrt prôcë i ùstaleniô 
w karnach, jak mòżna wëzwëskac i rozmieszczëc rozdóné materiałë. 

Kòd QR do pòbraniô wszëtczich kôrtów prôcë: 

Co	mô	bëc	w	lapbookù	(nie	je	wôżné	w	jaczi	rédze):

I Kôrta Pòlsczi – jaczé zwëczi są kùlti wòwóné w wëbrónëch òbéńdach Pòlsczi?*
II Farwienié jôjków – na Kaszëbach jôjka bëłë malowóné blós naturalnyma farbama. Jaką farwã mdze miec 
jôjkò, czej òstónie ùgòtowóné z taczima farbinama?
III Twòrzenié pisónczi wedle òpisënkù.
IV Pakòwanié kòsziczka – co mùszi sã nalezc w jastrowim kòsziczkù?
V Wëbiéranié symbòlów pasownëch do òpisënkù. Ùstaliwanié, co symbòlizëje jôda, chtërna mùszi sã 
nalezc w kòsziczkù ze swiãconym. 
VI Nakriwanié jastrowégò stołu.
VII Wiôldżi Pòst i pòczątk jastrowégò cządu – nót je dopasowac pòzwë dniów do òpisënków.

3. Szkólny rôczi karna do prôcë i zachãcywô do kôrbiónczi, jeżlë nie mdą wiedzelë, jak cos zrëchtowac, 
mònitorëje prôcã ùczniów.

4. Szkólny rôczi karna do zaprezentowaniô swòjich lapbooków. Wôrt pòkazac je téż jinszim szkòłownikóm 
abò starszim, a przë ti m òpòwiedzec kąsk ò Jastrach na Kaszëbach. 

* Na spòdlim ùczbòwnika Z kaszëbsczim w szkole dzél 3, A. Pająk, L. Sorn i dodôwkù edukacyjnégò do „Pomeranii” 
Najô Ùczba nr 4 z IV 2010 r.

Materiałë doparłãczoné do scenarnika (na starnach 6-8) są przërëchtowónë w programie Canva.Mónika Kùbiszôk
szkólno pòlsczégò i kaszëbsczégò jãzëka w Szkòłowò-Przedszkòlnym Zespòle nr 1 w Rédze. Aùtórka ksążków 
dlô dzecy i młodzëznë, chtërnëch akcjô dzeje sã na Kaszëbach, a òsoblëwie w Wejrowie. Prowadzy starnã 
„Belfer z Kaszub” na Facebookù. 
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KLASË I-III spòdleczny szkòłë

Przikładowi lapbook 
ò Jastrach na spòdlim 
materiałów ze scenarnika.
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Klasë I-III spòdleczny szKòłë

Jastrë 
na  Kaszëbach
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WIÔLDŻI PÒST 
i pòczątk jastrowégò cządu

PÒNIEDZÔŁK

WTÓRK

STRZODA

CZWIÔRTK

PIĄTK

SOBÒTA

NIEDZELA

Pón Jezës ùmarł na krziżu.

Òstatnô wieczerza

Czedës dzéwczãta
dëgòwałë knôpów.

Zaczinô sã Wiôldżi Pòst.

Pón Jezës
zmartwëchwstôł.

Knôpi dëgùją
dzéwczãta.

Jidzemë do kòscoła 
z jastrową jôdą.

Klasë I-III spòdleczny szKòłë


